
2004     SHMN -  Sterilforsyning I Helse- Midt -Norge

Dannet i Trondheim januar 2004

Oppstartmøte i Trondheim med:
 Gunnlaug Pettersen, Namsos
 Grethe Sagbakken Sunde, Levanger
 Oddrun Krogstad, Orkanger
 Åse Rødahl, Kristiansund
 Brit Inger Aarønes, Molde
 Kari Helgesen, Ålesund
 Bente Rabben, Volda 
 Ann Margrethe Berg, Trondheim

Mandat:
 Faglig samarbeid
 Felles plattform for retningslinjer når det gjelder arbeidsprosesser - prosedyrer
 Knytte oss mot sykehushygieniker og hygiene-gruppen i HMN
 Faggruppe for ledere i sterilforsynings- og instrumentenheter
 Fokus på sterilforsyning som vidt begrep i sykehussammenheng
 Utveksle erfaringer
 Hospitere, faglig utvikling og utveksling, samt bygge relasjoner for våre ansatte
 Årlig dagseminar hvor ansvar går mellom sykehusene
                                                                                        ( fra Referat 14.01 2005).

Organisering:
 Møtes som gruppe med en fast leder, avdelingssjef ved St. Olavs Hospital.
 Gunstig at universitetssykehuset St. Olavs Hospital er et faglig kraftsentrum 

for gruppen. 
                                                                                     ( fra referat 14.01.2005).

  
Møtevirksomhet:

 Møter hvert kvartal. Sette opp en møteplan leder
 St. Olav innkaller/ påminner ut fra møteplan. Ansvar for tema går på tur, også 

referat.
                                                                                                   ( fra referat 14.01 2005).
Navn på gruppen:

 Sterilforsyningsansvarlige i Helse Midt Norge – SHMN

Status møtevirksomhet og dagseminar 2013:
SHMN har avholdt møter etter møteplan siden vi startet i 2004. Hvert år har vi hatt et 
dagseminar. 

MØTER    Saker på agendaen  :
 Smittevernplanen for Helse Midt Norge Handlingsplan for Sterilforsyning
 Instrumenthåndtering, manuell rengjøring



 Re-sterilisering av engangsutstyr
 Valideringsrutiner
 Oversikter over maskinpark i regionen
 Opplæringsplan for sterilforsyningsteknikere, Ålesund
 Sporing, T-DOC
 Sertifisering i Levanger/Namsos
 Validering av vaskedekontaminatorer EN ISO 15883
 Sentralisering av sterilforsyning ved sykehus
 Containere ved St. Olav
 Roboter i drift – logistikk St. Olav
 Sertifisering i Ålesund/Volda
 Inkluderende arbeidsliv, prosjekt i Levanger
 Holdbarhet – shelf-life – St. Olav 
 Utfordringer i de forskjellige sterilenhetene I helse Midt Norge - status
 Møte med Nils Kvernmo, den gang styreleder i HMN
 Faggruppas innhold og utvikling
 Vannkvalitet
 Enzymatisk vaskemiddel
 Fagbrev sterilforsyningsteknikere
 Låneutstyr, St. Olav
 Nettverkbygging med Helse Nord? Kunnskapssenter i Tromsø i kontakt med 

leder i SHMN.
 Retningslinjer for rengjøring av MIS-instrumenter, luftverktøy, fleksible skop…
 Testing av vaskedekontaminatorer status
 Steris godkjent som steriliseringsmetode?
 Beredskapsplaner, maskinpark i Helse Midt Norge Levanger – St. Olav.
 Plasmasterilisering
 Kontroll av instrumenter etter dekontaminering
 Sterilt lager
 Orientering om ulike prosjekt og studier

DAGSEMINAR  :  
Trondheim: 2005
Levanger:2006
Trondheim: 2007
Ålesund: 2008
Trondheim: 2009,2010,2011,2012
Namsos: 2013 



 

Medlemmer i gruppen i 2013:
Volda: Bente Rabben
Kristiansund: Birgit Høidahl
Molde: Astrid Klerud Johannesen
St. Olav Trondheim: Randi Solheim
Levanger: Grethe Sagbakken Sunde
Namsos: Liv Guri Grongstad
Ålesund. Natalie Vartdal 
Orkdal: Mette Skog
May Wenche Høistad
Røros: Ann Cathrin Thagg – får referat
Leder St. Olav: Ann Margrethe Berg

Møteplan for 2013 -2014:
Fra møte i 2012 dagseminar deles annen hvert år mellom Møre og Romsdal og 
Trøndelagfylkene + tilstedemøte på omgang

2013 -Trøndelag
Kristiansund - telefonmøte                           1.kvartal 2013 – tom mars.
Namsos - Dagseminar            2.kvartal 2013 – tom jun.
Tynset - telefonmøte                        3.kvartal 2013 – tom sept.
Volda - Tilstedemøte             4.kvartal 2013 – tom des.

2014 –Møre og Romsdal
Orkdal - telefonmøte                                       1.kvartal 2013 – tom mars.
Ålesund /Volda - Dagseminar                        2.kvartal 2013 – tom jun.
Trondheim - telefonmøte             3.kvartal 2013 – tom sept.
Kristiansund - Tilstedemøte  4.kvartal 2013 – tom des.

                                 



Målsetting for 2013:
 Følge møteplan

Status og fremdrift i disse sakene:
 Sertifisering
 Sporing i verdikjeden, nye prosedyrer
 Opplæring av sterilforsyningsteknikere
 Kontakt mellom kvalitetspersoner ved  de forskjellige sykehusene?

Målsetting for 2014:
 Følge møteplan

Status og fremdrift i disse sakene:
 Faglig samarbeid med Helse Nord?
 Hospitering for ansatte i regionen
 Validering av vaskedekontaminatorer
 Planlegge 10-årsjubileum.

Mvh
Ann Margrethe Berg, 
Leder SHMN
08. 07. 2013


